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Studijni materidl je nedilnou soucasti praktického kurzu. Stézejnim tématem je rozvoj
expresivnich schopnosti, vlastniho vyrazu, psychosomatickych moznosti naSeho hlasu a
télesného sebevyjadieni v tvofivé dramatickych hrach a improvizacich. Hlavnim cilem
je uvédomit si, nakolik ma tvofiva dramatika vyznam pro rozvoj hlubSich expresivnich
schopnosti a prostfednictvim ¢eho je mizeme u sebe a zeyjména u déti dale rozvijet.
Vychazime z ptedpokladu, Ze tvofivé dramatickym c¢innostem jsou déti naklonény od
svého narozeni, prostfednictvim hry pozndvaji ptirozen¢ okolni svét i samy sebe.

Kazdy z nas si pii narozeni ptindsi na svet vnitini dispozice, které spoluurcuji vyvoj
naSich schopnosti. Tyto dispozice jsou bud’ dédicné, tj. ovlivnéné piimo genetickou
informaci pfi poceti, nebo vrozené, utvaiejici se v prubéhu prenatalniho vyvoje cloveéka.
Obvykle tyto anatomicko-fyziologické zvlastnosti jedince charakterizujeme jako vlohy,
pfedstavujici vnitini podminku pro utvareni uritych schopnosti. Soubor téchto
schopnosti umoznuje Clovéku vykonavat ptisluSnou ¢innost, béhem niz se schopnosti
dale zkvalitiiuji a upeviuji.

Schopnosti reprezentuji zvlastni kvality nasi psychiky. Expresivni schopnosti jsou
rozvijeny pii konkrétnich napf. hudebnich, vytvarnych a dramatickych c¢innostech.
Jejich aroven zavisi na vlohovém zakladé, ale je podminéna i1 vékem Ccloveka,
socidlnimi a kulturné historickymi podnéty a vlivy prosttedi, ve kterém jedinec zije. Na
kvalité expresivnich schopnosti se spolupodileji jak schopnosti v§eobecné, tak specialni.
Pii analyze vSeobecnych schopnosti a jejich vlivu na troven tvircich dramatickych
¢innosti vystupuji do popredi zejména percepcni pohotovost, schopnosti verbalni,
pamét'ove, schopnosti prostorové piedstavivosti a schopnosti psychomotorické.

Spole¢na tvarci ¢innost vede k obohaceni téchto expresivnich schopnosti, k nalézani
originalnich hlasovych 1 télesnych mozZnosti, k ziskani jiného pohledu na sebe 1 druhé.
Tvofiva dramatika ptispiva k rozvoji vlastniho tviir¢iho potencialu, pii praci s hlasem
jde zejména o sebeuvédoméni a sebenalézani prostiednictvim hlasu. Hlasové moznosti
uzce souviseji s fyziologickou vybavenosti a pfipravenosti kazdého jedince. Hlas a télo
tvofi spojitou nadobu, kterd by méla byt oteviena novym impulziim. Tvarc¢i ¢innost a
sdileni estetického prozitku zaroven piinaSi uvolnéni, relaxaci a zklidnéni. Princip
fikce nam v tvofivé dramatice ddva moznost otevfit nase ,,jiné Ja* — mame prilezitost
otevrit ty stranky osobnosti, které¢ bézn¢ nevyuzivame a nesdilime s druhymi.

Hra ,,jako “ nam umoznuje byt nekym jinym, kdo se do realného
Zivota vraci bohatsi o ziskany proZitek.



2. Hlavni témata a kapitoly cyklu navazujicich

prednasek a praktickych cvi€eni

>
>
>
>
>

Prace s hlasem

Prace s télem

Prace s pfredmétem, rekvizitou a loutkou
Prace s literarnim textem

Techniky a metody tvofivé dramatiky v praxi

Stézejni témata budou nahlizena z pohledu rozvoje individualnich expresivnich
schopnosti jedince — pedagogti i déti. Jednotlivé oblasti jsou vzajemné propojeny a
nelze je od sebe striktné oddélit. Konkrétni hry a cvieni jsou zdmérné zacileny na
sebepoznani, poznani druhych, kooperaci ve skupin¢, sebereflexi.

Duraz je kladen piedev§im na rozvoj verbalni komunikace, ucastnici se seznami
s podminkami a zasadami hlasové hygieny, s individudlnimi moZznostmi svého
hlasového projevu (intonace, frazovani, modulace souvislé feci, artikulace, vyuziti
v pedagogické praxi). Soucasti jsou dechova, hlasova, artikula¢ni a intona¢ni cviceni,
dramatickych c¢innosti s détmi. Hlavnim bodem, ktery prolind vSemi tvofivé
dramatickymi aktivitami, je psychosomaticky zaklad vystupovani — dulezitost
objevovani a znovunalézani harmonické koordinace vSech psychofyziologickych slozek
osobnosti.



3. Prace s hlasem

Podnéty uvadéjici do problematiky

9 Na zakladé svych zkuSenosti a znalosti napiste, jakym zplsobem Ize pfistupovat
/ k hlasové vychové v ramci tvofivé dramatickych €innosti v materské skole.

| Vysvétlete pojem psychosomaticka jednota vzhledem k problematice tvoreni
hlasu. Jaké zasady hlasové hygieny musi byt dodrzeny?

| Jmenujte a vysvétlete zakladni slozky mluveného projevu. Odpovézte na tyto
otazky a odpovédi si zapiSte do ramecCku. Své odpovédi muzete porovnat
s nasledujicim textem.
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3.1 Psychosomaticka podstata hlasové vychovy
3.2 Technika mluveného projevu
3.3 Metodika tvorby hlasu

»« I
Cile kapitoly

Po prostudovani této kapitoly a doporucené literatury uvedené v zavéru publikace
dokazete:

vysvétlit podstatu psychosomatické jednoty prace s hlasem,
charakterizovat jednotlivé slozky mluveného projevu,

popsat zasady hlasové hygieny,

uvédomit si specifika hlasové vychovy déti predskolniho véku,

vV V V V V

zvladnout a uvédomit si osobitost svého hlasového projevu, expresivitu
hlasového vyjadreni,

\Y

ptipravit ukazku hlasovych cvic¢eni (dechovych, artikula¢nich, intonacnich),
> prezentovat praci s hlasem formou monologt a dialogg.

-

' Casova naroénost

Teoretické prostudovani — 30 minut. Prakticka realizace — 90 minut.

“ Pojmy k zapamatovani

psychosomaticka jednota prace s hlasem
respirace, fonace, artikulace

zaklady hlasové hygieny

specifika détského hlasu

monolog, dialog

vV V. V V V



3.1 Psychosomaticka podstata hlasové vychovy

Lidsky organismus funguje v kazdé situaci v psychosomatické jednoté, psychicka
slozka ovliviiuje fyzickou a naopak. Ke zlepSeni hlasového potencialu miizeme cilené
vyuzit znalosti o vzidjemné podminénosti fyzickych a psychickych procest. Hlavni
spojnici je piedev§im dech, zejména spravné zapojeni brénice, coz je z hlediska
na$i duse 1 na to, jak drzime télo (vedle dechové funkce ma také dualezitou funkci
posturalni). Ztuhlost v oblasti ramen a §ije je projevem chybného drzeni téla. Pfi¢inou
mohou byt vyvojové dispozice, ale 1 nezdravy zivotni styl (hekticnost naSeho jednani,
stres, preté¢zovani apod.). Chybna poloha hlavy a ramen ovliviluje praci celého
hlasového ustroji. Misto prohloubeného dechu se zapojenim branice vyuzivame velmi
casto jen svrchni dech. Kratky dech, kdy jakoby lapame po dechu, zpisobi, ze télo neni
dostate¢né¢ zdsobeno kyslikem a stresova situace se prohlubuje. Opakovanim situace se
znahodného jevu miize stat navyk, ktery mlze ptfinést psychosomatické obtize
(napft. hlasovou poruchu, pietrvavajici pocit tzkosti apod.).

Podstatné je sledovat jednotlivé Casti téla a uvédomovat si miru svalového napéti a
uvolnéni v konkrétnich oblastech, zazit si pocit tzv. ,,uvolnéného napéti“. Zaroven
v sobé musi kazdy najit miru télesné a dusevni harmonie, pfedev§im dlouhého klidného
prohloubené¢ho dechu pro spravné tvoieni hlasu (nadech, zadrzeni, vydech spolu
s mekkym nasazenim zné€l€¢ho tonu promluvy).

Kazda nova myslenka je doprovizena novym nadechem a ten je
primo umeérny jeji diilezitosti a zavaznosti.

Poznamka

Vzdy je nutné brat zietel na konkrétni individualni dispozice — hlasové moznosti
dospélych a zejména déti!

Otazky

> Vysvétlete pojem ,,uvolnéné napéti.
> Popiste jednotlivé fize pti spravném tvoreni hlasu.
> Jakych chyb bychom se méli pti préci s hlasem vyvarovat?



3.2 Technika mluveného projevu

Zakladnim predpokladem kultivované¢ho vyjadfovani je spravna vyslovnost. Ta je
podminéna zvladnutim techniky mluveného projevu, kterd se sklada z nasledujicich

slozek:
> respirac¢ni — dychani
> fonaéni — tvofeni hlasu
> artikula¢ni — tvofeni hlasek
> psychosomatické — jednota télesné, dusevni a duchovni stranky osobnosti

Ve vztahu ke spravné vedenému artikulaénimu vycviku plati nevyhnutelnd zasada:
udrzujme Kkoordina¢ni rovnovahu téchto ¢tyr hlasovych sloZzek — dechové,
hlasotvorné, artikula¢ni a psychosomatické (Valkova, Vyskocilova, 2005, s. 39).
Zakladem je harmonickd souhra hlasu a téla — hlasovou vychovu nemizeme oddélit od
fyzické kondice a dusSevniho rozpolozeni. Dulezité je sprdvné postaveni téla, vedeni
dechu (nadech nosem, vydech usty, kratké nedychéni, tzv. ,mezidech®), mékké
nasazeni tonu bez ptidechu, bezchybna artikulace. Méli bychom se vyvarovat tvrdého a
dySného nasazeni ténu jak v projevu mluveném, tak péveckém. To vSe idedlné
v psychosomatické rovnovaze, s prijemnym pocitem vyladéni vlastniho téla a mysli.

Otazky

> Vysvétlete zakladni sloZky mluveného projevu.
> Jaké zasady bychom méli pfi praci s hlasem dodrzet?

3.3 Metodika tvorby hlasu

Hlas tvofime pomoci vydechového proudu vzduchu v hrtanu rozkmitanim hlasivek.
Tak vznikne zékladni ton, ktery ma urcitou vysku a silu. Znélost a barvu (respektive
charakteristické lidské zabarveni) ziskdva v rezonan¢nich dutinach.

Spravné ,posadit hlas®“ znamenia védomé, funkéné a ekonomicky vyuzivat
vydechového proudu a rozeznit rezonan¢ni dutiny. Na tvofeni hlasek se podileji rty,
jazyk, spodni cCelist, zuby, dastovy vystupek, tvrdé a mékké patro ¢ili tzv. mluvidla.
V tvofivé dramatice by se hlasové vychové méla vénovat velka pozornost, predevSim
posazeni hlasu, praci s dechem a rozcvic¢eni mluvidel.



Pedagog by mél byt pro déti vzorem a se svym hlasem by mél za kazdych okolnosti
nakladat obezietné a opatrné. MéEl by mit vZzdy na paméti zasady hlasové hygieny.
Nikdy by nemél tzv. ,,forsirovat® (zbyte¢n¢ tlait na hlas, kficet), ale ani Septat (opacny
extrém, kdy dochazi k pfepinani hlasivek nasledkem tfeni jejich okraj, staci mluvit
potichu a vysledek promluvy byva stejny, mnohdy intenzivné;si).

Poznamka

Vzdy je nezbytné respektovat individualni a v€kové zvlastnosti déti.

Otazky

> Vysvétlete, jak spravné ,,posadit* hlas.
> Co musime respektovat v hlasové vychové déti predSkolniho véku?
> Jakym zplisobem Ize u déti podpofit a dale rozvijet jejich hlasovy projev?

Souhrn

Zakladnim stavebnim kamenem tvofivé dramatické prace stextem a jazykem je
princip opakovani a fixovani v riiznych variantich (vyuzivdme hry se slovy,
jednoduché tikadla, pranostiky, basné, pisné, obménu intonace, dynamiky hlasu apod.).
Mluveny projev ditéte by mél byt plynuly s patficnym intona¢nim vyrazem a
frazovanim. Pti hlasovych etudach je vhodné vyuzivat rytmizaci mluveného slova,
sluchovou analyzu vytleskdvanim slabik, pisné ve 2/4 taktu, které pfipominaji tlukot
srdce. MiZeme volit 1 kombinace mluveného projevu s hrou na télo (tleskani, pleskani a
dupani v raznych kombinacich a variantich s vyuzitim raznych casti téla). Tvotiva
dramatika nabizi velky prostor pro praci s hlasem, ale i1 pro empatii a toleranci, prostor
pro uplatnéni rGznych uwhld pohledd 1 zajimavych origindlnich feSeni situaci.
Pti kultivaci hlasového projevu vedeme déti ptirozené ke spolupraci a aktivnimu
jednani. Nikdy by nemélo jit jen o mechanickou napodobu hlasového projevu pedagoga
ani pasivni pfijimani. Jedna se o u€eni se novym védomostem, dovednostem a navykiim
prostiednictvim vlastniho prozitku.



Nejde o prostou napodobu, ale zejména v hlasovém projevu o zvnitinéni toho, co
Fikame, proziti toho, o cem mluvime, co délame.

V tvofivé dramatice ndm jde pfedevSim o kultivaci osobnosti, vytvoieni citlivosti
k vnimani uméleckého jazyka, rozvoj dovednosti umét sjazykem dale pracovat a
rozvijet jej. Prostfednictvim dramatické vychovy se dité uci neptijimat hotové a dané,
ale umoznuje mu experimentovat, hledat a nachazet v kizi né¢koho ¢i néceho jin¢ho
(SVEJDOVA, 2000, s. 33).

Doporuéena literatura

COBLENZER, H. — MUHAR, F. Dech a hlas. Navod k dobré mluvé. Praha: DAMU, 2001.
STEMBERGOVA — KRATOCHVILOVA, S. Metodika mluvni vychovy déti. Praha:
STD, 1994.

TICHA, A. Ucime déti zpivat. Praha: PORTAL, 2005.



4. Prace s télem

Podnéty uvadéjici do problematiky

| Na zakladé svych zkusSenosti a znalosti napiste, pro které konkrétni techniky
/ dramatické vychovy je stéZejni nonverbalni komunikace.

Vysvétlete, v em spodivaji specifika nonverbalni komunikace déti.

. Uvedte, jaka uskali se mohou v tvofivé dramatickych Cinnostech s détmi objevit
pfi realizaci kontaktnich a haptickych her.
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4.1 Podstata prace s télem v tvofivé dramatickych €innostech
4.2 Specifika nonverbalni komunikace déti
4.3 Spojeni hlasu a pohybu

™
O
WL cile

Po prostudovani této kapitoly a pfimé realizaci konkrétnich her dokazete:

> vysvétlit podstatu nonverbalni komunikace v tvofivé dramatickych ¢innostech,

> charakterizovat konkrétni techniky zaloZené na nonverbalni komunikaci,

> vysveétlit moznosti ,feci téla® v tvofivé dramatice,

> uveédomit si specifika nonverbalni komunikace u déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku,

> prostiednictvim praktické realizace cviceni a improvizaci zazit individualni
moznosti svého téla.

-

' Casova naroénost

Teoretické prostudovani — 30 minut. Praktické procvi¢eni — 120 minut.

“ Pojmy k zapamatovani

nonverbalni komunikace

fec téla

specifika nonverbalni komunikace déti

integrace verbalni a nonverbalni slozky lidského projevu

vV V V V V

spojeni hlasu, dechu a pohybu



4.1 Podstata prace s télem v tvorivé dramatickych ¢innostech

Schopnost komunikovat prostfednictvim téla je vlastni nejen lidem, ale mizeme ji
vysledovat 1 u ostatnich zivocicht, ktefi si beze slov pomoci signdlti dokazi v riznych
situacich predat konkrétni informace (napf. reagovat na nebezpeci.). V tvofivé
dramatice jde o velmi diilezitou slozku hereckého a ziroven lidského projevu, kde
vyuzivame intenzivn¢ naSe expresivni schopnosti. T¢€lo se stavd vyrazovym
prosttedkem, at jiz samostatné, nebo jako opora a rovnocenny partner hlasového
projevu. Kazdy jedinec ma specificky soubor pohybti, ktery je pro néj piiznacny a ktery
vyuziva pro své vyjadfovani.

Na neverbalni komunikaci, préci s télem a vyrazem jsou pfimo postaveny nékteré techniky
tvofivé dramatiky (zivé obrazy, pantomima, narativni pantomima — popsany nize).
Prostednictvim gest, mimiky, postoji téla a pohybii mizeme vyjadfit emoce, prozitek ¢i
nazor. Vyrazova stranka je zde v popredi jesté zietelnéji nezZ v projevu verbalnim, kde naopak
gesta mohou byt minimalni (n€kdy je 1épe zdrzet se gest ilustrativnich, dophiujicich jiz
vysloveng).

K rozvoji téchto expresivnich vyrazovych schopnosti jsou vhodna rtizna cviceni, pii nichz
déti zkousi napodobit vyraz, Skleb, postoj nebo pozici konkrétnich osob a postav. Zabavnou
formou nacviku je napt. znama hra ,Na zrcadla®. Velmi poutavé jsou pro déti rizné druhy
hadanek. Dité¢ bez pouziti slova proziva a ztvarnuje odliSné emocni stavy, situace nebo
konkrétni pfedméty, povolani apod. Veskera cviCeni a hry zaméfené na rozvoj verbalnich a
nonverbalnich dovednosti je dilezit¢é vhodné motivovat, kombinovat a propojovat.
Podstatné je, aby dit¢ melo pocit, ze jde stale o hru.

Vstoupit do dramatického vyjadfovani znamena uvédomit si své télo, objevit schopnost
sebevyjadreni, rozpohybovat se, dat jednotlivym ¢astem téla promluvit, osvojit si gestikulacni
prostfedky a mimiku, snaZit se predat prostfednictvim télesného vyjadieni konkrétni sdéleni.

RezZirovat sve télo znamena citit se s nim dobre.

Pokud vstupujeme do hry v situaci nebo do hry v roli, znamena to, Ze ur¢itym zplisobem
zaujimame pozici v prostoru a zarovenn musime umét odliSit sebe sama od okolniho svéta.
Malé dité vnima svét jako nestrukturovany celek, musi se nejprve umét zorientovat, usporadat
své vyjadieni, vyvijet se v rdmci urcitych hranic (Maireau, In Mégrierova, 1999, s. 9).

Velka prednost tvofivé dramatickych aktivit spociva ve smyslovém vnimani. Vnimame-li
vice smysly, naSe vjemy pusobi intenzivnéji, vyvolavaji silnéjsi emocionalni vzruSeni, které
pomaha uchovat si a vybavovat prozity zazitek napt. z divadelniho pfedstaveni. Ten nasledné
pretrvava jesté dlouhou dobu. Zazitek, ktery si dit¢ odnasi, dozniva v chovani a jednani ditéte,
at’ jiz védomé, ¢i nevédome.



4.2 Specifika nonverbalni komunikace déti

Détské napodobovani jak vroviné hlasové, tak télesné ma Siroky rozsah, od pfimého
kopirovani predlohy az po neuvédomély projev napodoby, kdy jiz tézko postfehneme
spojitost s predlohou. Déti se snazi pohybovat v prostoru, naslouchat, rozvijet fecové
dovednosti, osvojit si spoleCenské navyky, tvofit, umét vstoupit do svéta fikce a zaroven z néj
nasledné vystoupit zpét do reality (Maireau, In Mégrierova, 1999, s. 9).

Pohyb je jednim ze stavebnich kament, které jsou pro herecky projev nezbytné.
Vychéazime-li ze zékladnich biologickych potieb ditéte, je pohyb nepostradatelny pro spravny
psychomotoricky a socidlni vyvoj. V predskolnim véku je pohyb nedilnou soucasti
kazdodennich Cinnosti ditéte, v tomto véku je na pohybu zavislé. Jeho motorické dovednosti
jsou jiz vystavény na pevném pohybovém stereotypu, ktery mu umoznuje své télo ovladat a
do jisté¢ miry fidit. Aktivnim pohybem se dit¢ v tomto obdobi nejen zdokonaluje, ale hlavné
prohlubuje a obohacuje své dosavadni motorické dovednosti.

Tvofivé dramatické Cmnosti umoznuji aktivné vyuzivat tuto biologickou potiebu a
nevycerpatelnou détskou energii. Snazime se u déti rozvijet dovednosti jak v oblasti hrubé,
tak jemné motoriky. Z hlediska rozvoje expresivnich schopnosti podporujeme procvicovani
mimickych svald, které jsou dulezité pro rozvoj smyslového vnimani a pro spravny vyvoj
feci.

Nonverbalni projev by mél korespondovat s verbalnim. Dodrzujeme hlavni zasady, které
a dychani. Nenasilnou formou vedeme déti k ptirozenému drZeni téla a vzpiimené chiizi— vse
vhodn€ motivovano (napt. krél ¢i kralovna chodi vzneSené, lev kraci a ukazuje svou moc a
silu, pav se nese pysné apod.). Na zakladé naseho vzoru se déti uci pouZzivat svou mimiku
k vyjadieni nastalé situace, ke ztvarnéni urcité vlastnosti, stavu nebo vyrazu. Pro dité je pohyb
z hlediska evolu¢niho vyvoje nejpiirozengjSim prostiedkem vyjadfovani. Je tedy vhodné jej
vyuZzit k probuzeni expresivnich vyjadiovacich schopnosti — uvédomit si své télo, naucit dité
,mluvit* t€lem, uvédomovat si své psychosomatické moznosti ve vztahu k pohybu a hlasu.

Pohybovou pripravu lIze s détmi realizovat nejriiznéj$imi zptisoby. Oblibené jsou hudebné
pohybové cinnosti — pohyb v kombinaci s hudbou ¢i zvukem, pohyb jako reakce na
smluveny signal. Radime sem také improvizaci a tanec, ktery by viak mél mit zejména
v pocatku charakter jakychsi ritudlnich tanct. Pti téchto pohybovych improvizacich neni dité
spoutano rytmem ani tanenimi kroky, ale naopak se mtize plné realizovat dle své potieby,
nalady a individualnich moZnosti.

Otazky

> Vysvétlete, jaké zasady je nutné dodrzet pii pohybové prapravé déti
ptedskolniho véku.
> Jaké expresivni vyrazové schopnosti Ize prostiednictvim hernich situaci rozvijet?



2.3 Spojeni hlasu a pohybu

Vychéazime-li z praktickych zkuSenosti, mély by byt u malych déti upfednostnény
nonverbalni aktivity, které vychazeji z jejich ptirozené potfeby a touhy, a proto jim
velmi Casto nedé€laji témét Zadné obtize. | presto je dillezité vnimat pohyb v souvislosti
s mluvenym projevem. Stézejni je respektovani osobniho prostoru a nazoru toho
druhého. PFi kontaktnich haptickych hrach je nutné dodrzet zéasadu: ,,MuZe§ —
nemusis®, nebot’ predevsim introvertni nebo ostychavé déti mohou mit s jejich realizaci
problém.

Vyjdeme-li z faktu, Ze z ontogenetického hlediska se pohyb vyviji dfive a rychleji nez
verbalni komunikaéni dovednosti a schopnosti, zlistavd pohybové slozka dramatickych
technik pro déti pfedskolniho veku snazsi. Déti jsou schopné pomérné rychle, pruzné a
napadité vyjadfovat narativni pantomimu, kdy ucitel vypravi déjovou linii ptibehu a
ony jej pantomimicky ztvariuji. Pantomima je détem velmi blizka, pohyb bez
mluveného slova dava détem vétsi prostor pro spontanni projev. Déti jsou pti pohybu
postupné. Nejde jen o samotnou fe€ a rozvoj slovni zasoby, je nutné s détmi procviovat
také intonaci, modulaci a frdzovani promluvy zaroven s vyuzitim mimiky a gest. To vSe
formou her a cvi€eni. Diilezité je déti chvalit nejen za samotny vykon, ale také za pokus
a snahu. Pfi tvofivych ¢innostech je tieba deti stale motivovat a dodavat jim sebevédomi
prosttednictvim pochvaly.

Otazky

> Vysvétlete pojem narativni pantomima a uved’te ptiklad jejiho vyuziti.
> Jaké konkrétni problémy se mohou vyskytnout pfi realizaci her, cviceni a
improvizaci zaméfenych na nonverbalni komunikaci?



5. Prace s predmétem, rekvizitou a loutkou

Podnéty uvadéjici do problematiky

9 Na zakladé vlastnich zkuSenosti a znalosti se pokuste vysvétlit, v ¢em spociva
/ znakovost a symboli¢nost divadla.

| Jakym zpusobem Ize vyuzit konkrétni pfedméty a rekvizity pfi tvofivé
dramatickych aktivitdch s détmi pfedskolniho a mladSiho Skolniho véku?

. Vysvétlete podstatu konkrétnich typu loutek, které mizeme s détmi v ramci
tvofivé dramatickych Cinnosti vyuzit. Uvedte vyhody a nevyhody prace s témito
loutkami. Své odpovédi mizete porovnat s nasledujicim textem.
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5.1 Pfedméty a rekvizity v tvofivé dramatice
5.2 Specifika prace s loutkou
5.3 Rozvoj expresivnich schopnosti a fantazie prostrednictvim prace s loutkou

™
O
WL cile

Po prostudovani této kapitoly a pfimé realizaci konkrétnich her dokazete:

> vysveétlit zakladni pojmy tykajici se dané problematiky (znakovost a symbo-
li¢nost divadla),
charakterizovat rozdéleni rekvizit a uvést priklady jejich vyuziti v praxi,
uvédomit si techniky tvofivé dramatiky vyuzivajici praci s rekvizitou,
vysvétlit moznosti a vyuziti konkrétnich typt loutek,

vV V. V V

uvédomit si specifika prace s predmétem, rekvizitou a loutkou u déti pred-
Skolniho a mladsiho Skolniho véku,

> vyuzit teoretické znalosti v praxi — vlastni realizace cvieni a improvizaci
s predmétem a rekvizitou.

-

' Casova naroénost

Teoretické prostudovani — 30 minut. Praktické procviceni — 90 minut.

“ Pojmy k zapamatovani

znakovost a symboli¢nost divadla
rekvizita realnd, zastupna, imaginarni
specifika prace s loutkou

vV V V V

druhy loutek a jejich vyuziti v MS



5.1 Predméty a rekvizity v tvofivé dramatice

Prace s pfedméty, rekvizitami a loutkami je vZdy poutava a v mnohém inspirativni

jak pro déti, tak pro dospélé. Kazdy pfedmét a jev uzity na divadle je sim sebou, ale

zaroven maze byt nécim dal$im, co zobrazuje. Hovofime o znakovosti a symboli¢nosti

divadla.

vV V V V

Predméty vypovidaji uz tim, Ze jsou (nebo nejsou).

Pfedméty vypovidaji tim, kde jsou.

Pfedméty vypovidaji tim, jak jsou.

Predméty vypovidaji vzajemnym napétim mezi sebou (dvé zidle postavené
za sebe, proti sob¢, pohozené signalizujici konflikt, roztrzku apod.).

Obecné déleni rekvizit a vyuziti predméta v tvofivé dramatickych ¢innostech:

> Rekvizita realna, skute¢na — predmét je sam za sebe.
> Rekvizita zastupna — pfedmét vyznacujici jiny predmét.
> Rekvizita imaginarni — ,jen jako*, pfedmét, jehoZz ztvarnéni jiz vyZaduje
piesnost, pravdépodobnost a srozumitelnost (pro mensi déti narocné).
> Loutka — pfedmét vyznacujici jednajici Zivou bytost.
Otazky
> Uved'te zédkladni rozdéleni rekvizit.
> Vysvétlete, v cem spocCivaji specifika jejich vyuziti s détmi pfedSkolniho veéku.



Zejména u malych déti je dulezité dat manipulaci s predméty velky prostor, nebot
jde o vyznamny zdroj motivace a nadSeni pro spolecnou cCinnost. Fridrich Frobel
povazoval za ptirozeny prostiedek kontaktu ditéte s okolim hracku (zédkladem byl mic,
koule, krychle a valec). Pro déti maji tvary funkci symbolii a jsou v mnohém
inspirativni pro jejich dalsi tvofivé aktivity. Obycejné véci a predméty denni potieby
(fixy, pomeran¢, vafecka, rolicka od alobalu, kusy latek, nefunkéni varna konvice
apod.) nas mohou motivovat svym tvarem a charakterem k rozehrani drobné herecké
etudy. Déavaji moznost rozvinout jesté silnéji détskou fantazii a expresivitu vyjadieni.
Déti se prosttednictvim prace s rekvizitou a predmétem nechaji strhnout ke spolecnému
hrani a vymysleni dalSich variant jejtho vyuziti. Velmi Casto se pfedmét nebo loutka

4

stava prostiednikem v navazani a udrzeni jednodussi a ptirozengj’i komunikace déti.'

5.2 Specifika prace s loutkou

V konkrétnich situacich miize loutka détem zprostfedkovat ucebni latku. Déti se
postupné uci komunikovat 1 sostatnimi predméty a rekvizitami, které v jejich rukéch
nasledn¢ ,,0zivaji“. Za vhodné typy loutek povazujeme napft. tzv. totemaky, které jsou pro
déti jednoduché zejména v manipulaci s nimi. Vyroba totemakil je pomerné snadna, a tak si
je déti mohou zhotovit samy (popf. s prispénim rodict). Pestra Skala jejich velikosti a
objemtli umoziuje vyuzit je jako loutky pro loutkovou hru, ale také jako vyukové predméty.

DalS$im vhodnym typem jsou loutky rukavicové. Manipulace s nimi je pro déti velmi
jednoducha, protoze jsou pro né piirozenou soucasti odévu. Néklady na vyrobu jsou také
minimalni, nebot’ v kazdé rodin¢ se obvykle stane, Ze se jedna z pard rukavic ztrati.
Mizeme znich zhotovit loutky podle pfani ditéte, které si voli knofliky, latky a jiné
dopliiky. S takto vytvofenou loutkou si pak naprosto piirozené rado hraje, protoze ji
povazuje za sviyj jedinecny vytvor.

Za nejjednodussi a nejrychleji zhotovitelné loutky lze povazovat loutky dlanové. Dité si
samo nakresli obli¢ej na ruku, kolem které miZzeme zavazat zdvoj a uZ zde mame napft.
princeznu nebo vilu. Tento jednoduchy princip spusti v détech uzasny zdroj predstav a
fantazie. Dé&ti zaCnou spontanné rozehravat mozné realné 1 neredlné situace a d¢j dle jejich
vlastni originalni a jedinecné predstavivosti. Jde predevSim poskytnuti namétu k dalSimu
moznému rozehrani.

DalSim ptikladem jsou znamé prastar¢ stinové loutky, kdy dit¢ prostiednictvim pohybt
ruky, dlani a prstl vytvafi pohyb loutky na nasvicené cloné ¢i sténé. I dité predskolniho
véku zvladne vytvofit napt. ptaka, psa ¢i zajicka, pokud mu ukézete zplsob, jak toho

' Prace s pfedmétem a loutkou nabizi i moZnosti terapeutické. V soudasnosti dochazi k jejimu vyuziti
v prostiedi nemocnic, pii praci policistl, socialnich pracovnikii apod. Prostfednictvim loutky se lze
priblizit détem socialné deprivovanym, ¢i dokonce tyranym. Loutka je mnohdy jedinym prostfednikem
v navazani kontaktu a komunikace, ktera by verbalné nebyla mozna.



docilit. Hlas k nému doplni détsky loutkoherec spontanné sdm nebo naopak vyzaduje hru
formou hadanek, co pravé zobrazuje.

Velmi jednoduchou a oblibenou loutkou, kterou si dit¢ dokaze vytvofit samo, je
jednoducha marioneta, kterou si dité€ zhotovi naptiklad z raminka na Saty, k némuz pfivaze
micek, kus latky ¢i ponozku (Iépe nekonkrétni véc nez plySovou hracku). Pti téchto hrach a
manipulacich s loutkami rozvijime hravou formou jemnou motoriku, fantazii, verbalni i
nonverbalni komunikaci, prostorovou orientaci a kooperaci. Pfi hie s loutkou se rozviji
sebepojeti ditéte — prostiednictvim hry ziskava pocit vlastni jedine¢nosti, originality.
To zpétné pozitivné ovliviiuje jeho vnimani ve vztahu k sobé samému a ma vyznamny
podil na budovani sebevédomi.

Otazky

> V ¢em spociva podstata uvedenych druht loutek — totemdkt, rukavicovych,
dlanovych, stinovych, marionet?
> Uvedte, jakym zplsobem lze vyuzit konkrétni typy loutek.

5.3 Rozvoj expresivnich schopnosti a fantazie prostrednictvim
prace s loutkou

U déti od tii do Sesti let se projevuje nejsilngji personifikace a identifikace s loutkou.
Détské predstavy maji absolutni jasnost, piesnost, obsahovost. Jejich fantazie je v tomto
veéku velmi ziva, rozmanita a dospélému vzdalena, jeho predstavy jsou barvité a bohaté.
Dité zaziva pocity Stésti a blazenosti zaujato hrou s predmétem a loutkou. Pedagog by se
touto jejich fantazii mél nechat inspirovat, je to cesta ke vzajemnému porozumeéni a jedna
z moznosti, jak se stat ditéti partnerem. U déti se fantazie projevuje predevSim pii hrach a
velké oblibé se té§i pohadky. Dit€ si mnohdy pietvoii realitu tak, aby pro né byla
srozumitelnd a piijatelnd. Velmi Casto u nich dochdzi ke kombinaci redlnych vzpominek
s fantazijnimi predstavami. Fantazie ma vtomto obdobi harmonizujici vyznam a je
nezbytna pro citovou a rozumovou rovnovahu. Mluvime o tzv. magickém mysSleni. Dité
svétu rozumi 1épe, kdyz mu piicita vlastnosti zivych bytosti. Pro dit¢ predskolniho véku je
zcela prirozené a automatické vidét v predmétech ,,zivé* figury. Dit¢ ma velkou miru
expresivity a bohaté fantazijni moZnosti, kdy ve zcela nezndmych predmétech dokéaze vidét
jakékoli zvite nebo lidskou bytost. Pokud piijmeme fantazijni hranice ditéte, je mozné
proniknout do zcela jiné dimenze dramatickych dovednosti. DilezZité je détem nabidnout
inspirativni situace a podnéty (napi. rozeklana vétev, kofen stromu ¢i velkd SiSka se
v momenté mohou proménit v Zivé bytosti, se kterymi lze komunikovat, manipulovat a
rozehrat malou hereckou etudu). Praveé zde je mozné vidét naznaky ,,dramatické tvorby*.



6. Prace s literarnim textem

Podnéty uvadéjici do problematiky

Na zakladé svych zkuSenosti a znalosti napiste, jak Ize v tvofivé dramatickych

Ny
cinnostech vyuzit literarni text (poeticky, prozaicky).

6.1 Pfevedeni literarniho textu do scénafe dramatické hry
6. 2 Metodika prace s literarnim textem

™
O
WL cile

Po prostudovani této kapitoly a pfimé realizaci konkrétnich her dokazete:

> vysvétlit podstatu nonverbalni komunikace v tvofiveé dramatickych ¢innostech,

> charakterizovat konkrétni techniky zaloZené na nonverbalni komunikaci,

> vysveétlit moznosti ,feci téla® v tvofivé dramatice,

> uveédomit si specifika nonverbalni komunikace u déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku,

> prostiednictvim praktické realizace cviceni a improvizaci zazit individualni
moznosti svého téla.
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Casova naroénost

Teoretické prostudovani — 30 minut. Praktick4 realizace — 120 minut.

Pojmy k zapamatovani

dramaticka situace
zakladni prvky dramatu
dramaticka hra

improvizace

vV V V V V

interpretace

6.1 Prevedeni literarniho textu do scénare dramatické hry

Lidské jednani, feSeni urc¢it¢ho problému je zdkladem kazdého dramatu — tedy i
dramatické hry. Do scénaie dramatické hry lze pfevést texty, které nabizeji détem
prostor k vlastnimu jednani, rozhodovani, feSeni situaci, ukoli a také dramaticky
konflikt. Ke hie mizeme pouzit napt. pohddkovou predlohu tak, jak ndm ji autor nabizi,
nebo ji upravit, zvolit pouze jeji téma, ptipadné pracovat s namétem. Vzdy vSak musi
vychozi piedloha obsahovat tfi zdkladni prvky dramatu — osoby, jednani a z n¢ho
vyplyvajici déj.

Pti praci s literarni pfedlohou si musime polozit fadu otdzek. Daly by se shrnout
zhruba do ¢tyt okruht:

1. O ¢em pohadka vypravi, jaka je jeji hlavni mysSlenka — jaké je jeji téma?
> Je pohadka ptiméefend véku déti, pro které chci dramatickou hru ptipravit?
> Obsahuje pohadka zakladni prvky dramatu?
> Pro¢ volim tuto pohadku, jaky si stanovim cil?

2. Jakym zpiisobem upravit text, aby:
> Vyhovoval stanovenému cili?
> Nabidl détem dostatecny prostor pro jejich jednani, hledani a feSeni problému?



3. Jaké role dramaticka hra détem nabidne?
> Jaké metody a techniky pouzijeme?
> Jaky zplsob vedeni bude vhodné pouzit?

4. Jak zajistit pribéh dramatické hry?
> Jaké pomiucky a rekvizity budou potieba?
> Jaky prostor by dramatické hie nejvice vyhovoval?
> Jakou ¢asovou dotaci bude potieba naplanovat?

V literarnim textu se mohou vyskytnout situace, které jsou jakoby ,,nedorucené®, a je
na Ctenari, aby je sam podle své pfedstavy dotvoftil. Pti ptipravé dramatické hry bychom
je s jistou nadsazkou mohli oznacit jako ,,bild mista* a je na néas, abychom je doplnili.
Jsou pro nds dokonce vyhodnd, protoze nam davaji prostor pro vlastni fantazii a
moznost nabidnout détem dal§i nové situace. Ty miZeme piipravit tak, aby co nejvice
vyhovovaly jejich v€ku, schopnostem, zajmim a soucasné 1 cili, ktery jsme si stanovili.

6.2 Metodika prace s literarnim textem

P¥i prevodu literarniho textu do dramatické hry se nabizeji moZnosti:
> literarni text pfevezmeme v nezménéné podobe
> literarni predlohu si upravime vlastnim pisemnym pifevypravénim textu

Postupujeme tak, Zze literdrni text nebo pievypravénou piedlohu piehledné
rozClenime. Vytvofime jednotlivé herni situace, v nichz se déti budou mnohem lépe
orientovat.

Situace upravime:

a) ur¢ime ty, které zlistanou, a naopak ty, které bude potfeba zménit, dotvofit, zrusit,

b) zvolime vhodné metody a techniky dramatické hry pro tyto konkrétni situace,

c) zvazime, které role détem v danych situacich nabidneme (volime citlivé dle
individualnich moznosti a dispozic, nikdy nenutime, dit¢ by mélo mit o roli zdjem,
pokud si ji vybere samo, mnohem vice se na ni tési a lépe se s ni ztotoZni).

Pokud chceme text ve vétsi mife zachovat, bude se ndm mnohem Iépe pracovat
s textem, ktery je bohaty na slovesa Cinnostni (Sije, vafi, bézi, hleda, tluc¢e) nad
stavovymi, ktera vyjadiuji stav nebo vlastnost (place, zapomina, sm¢je se). Nejméné by
mélo byt v textu sloves déjovych, ktera nemaji €initele ani nositele déje (chumeli, prsi,
mrzne). Pifi vytvafeni konkrétniho pfedstaveni bychom vzdy méli respektovat
individualni a vékové zvlastnosti déti, se kterymi pracujeme.



6.2.1 Zasady prace s détskym hercem

Dité by pfi téchto hrach nemélo mit masku na obliceji, aby mohlo dobie mluvit
(pokud to ovSem neni zdmér — skryva se v masce, jedna se 0 moment piekvapeni).

Dité by se rozhodné nemélo stat jen ,,drzakem kulis* a zlstat v roli pasivni.

Kazdé dité by mélo mit svou roli, kde se mluvi a hraje (byt’ by to byl kouzelny strom
s opakujici se replikou, ktery je ovSem nezbytnou soucasti predstaveni.

Kazdy predmét ¢i rekvizita na scéné ma sviij smysl, sviij ucel. MEl by byt jasné
vyjadien €1 naznacen vztah k predmétu (pro divaky ma predmét vypovédni hodnotu a
ptemysleji, k ¢emu na scéné byl — napf. truhla ¢i obraz nezndmého clovéka).

Souhrn

Pti praci s literarnim textem a jeho pfevedenim do podoby dramatické hry musime
mit na paméti, ze zakladem kazdého dramatu je FeSeni konfliktu. Mlzeme jit cestou
improvizace (nechame se voln¢ inspirovat danym namétem a jeho literarni podobou)
nebo cestou interpretace (vyuzivame konkrétni ¢asti textu, které s détmi realizujeme).
Vychozi predloha, se kterou pracujeme, musi obsahovat tii zdkladni prvky dramatu —
osoby, jednani a déj. Zejména u predskolnich déti respektujeme jejich moznosti
vékové a individualni, pti opakovani volime odli$né varianty a kombinace.

Poznamka

Vzdy je nutné brat zietel na individudlni a vékové moznosti déti, mit na paméti, ze
tvofiva hra by méla détem piinaset predevsim radost a potéSeni, nikdy by se neméla stat
memorovanim nau¢eného textu nebo pouhou imitaci hlasového projevu pedagoga.

Otazky

> Vysvétlete, jakym zplisobem lze prevést literarni text do podoby dramatické hry.
> Popiste jednotlivé kroky v metodice prace s textem.
> Jaké zasady respektujeme pii praci s détskymi herci?



7. Techniky a metody tvorivé dramatiky v praxi MS

Podnéty uvadéjici do problematiky

| Na zakladé svych zkuSenosti napiste, které konkrétni techniky a metody tvorivé
dramatiky se Vam osvédcily v praxi.

7.1 Vybrané techniky a metody tvofivé dramatiky v praxi MS

™
O
WL cile

Po prostudovani této kapitoly a pfimé realizaci konkrétnich her dokazete:

> vysvétlit podstatu pripravnych a seznamovacich her,

> charakterizovat vybran¢ techniky a metody tvofivé dramatiky,

> vysvétlit moznosti tvoiivé dramatickych &innosti v praxi MS,

> uveédomit si specifika tvofivé dramatickych c¢innosti déti predSkolniho a
mladsiho Skolniho véku,

> uveédomit si prostiednictvim realizace her, cvieni a improvizaci individualni
moznosti svého hereckého vyjadieni.
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Casova naroénost

Teoretické prostudovani — 40 minut. Praktické procviceni — 160 minut.

Pojmy k zapamatovani

dramaticka, didakticka a namétova hra
hra v situaci, hra v roli

zastupna fec, zastupna rekvizita
pantomima, narativni pantomima
bocni vedeni

improvizace

dramatizace

vV V. V V V V V V

reflexe

7.1 Vybrané techniky a metody tvorivé dramatiky v praxi MS

Stru¢ny nastin vybranych technik a metod tvofivé dramatiky uvadime s ohledem na
to, jakym zpusobem se osvédCily vpraxi sdétmi piedSkolniho veku. Blize
specifikované hry, cvifeni, improvizace 1 konkrétni tvofivé dramatické techniky lze
s uspéchem obohatit o vlastni varianty. Jejich realizace jsou vzdy ovlivnéné prostiedim,
celkovou atmosférou skupiny, naladou pedagoga i malych hercl a fadou jinych
okolnosti. Kazdé divadelni piedstaveni je naprosto neopakovatelné (ovlivnéné
pienosem energie z herce na divdka a opacné, expresivitou hereckého vykonu,
atmosférou divadla, kde sehravd svou roli genius loci apod.). Stejné tak jsou vzdy
jedinecné a origindlni realizace uvedenych tvotivé dramatickych aktivit.

7.1.1 Prapravné hry a cvi€eni

Hry, jejichz cilem je rozehrati, uvolnéni, soustfedéni organizmu a ptiprava na hlavni
cast lekce. Dité si uvédomuje sebe sama ve vztahu k ostatnim, svou originalitu a
moznost uplatnéni. MliZzeme pti nich vysledovat socialni klima skupiny, miru zapojeni
jednotlivych déti. Radime sem rizné typy honidek, které sméfuji vedle rozvoje
pohybové obratnosti déti k vétsi souhfe a vzdjemné spolupraci (kdo dostane babu,
»Zkameni®, vysvobodit ho mize druhy tim, Ze ho pohladi, podleze). Vyuzivame pokynu



LSTRONZO“ a ,,VOLNO*“ (popt. ,,KAKATOMALE“ nebo ,PORTAMENTO%).
Nejprve nemotivovangé, pozdé€ji motivované — jako hra na sochy predstavujici néco nebo
nekoho (muzikanty, sportovce, loupezniky). Pracujeme se zmensSovanim a zvétSovanim
prostoru, sorientaci a rychlou reakci déti, které se volné pohybuji, vyhybaji se,
vzajemné se respektuji (napf. kontaktni hra ,,CO NA CO?%, kdy nejprve kazdy sam,
potom ve dvojicich ddvame ruce na kolena, na hlavu, paty k sob¢, zada na zada).

7.1.2 Asociacni kruh

Déti sedi v kruhu a ucitel se na né€ obrati s otdzkou typu: ,,Co se Vam vybavi, kdyz se
tekne ...“ a vyslovi konkrétni slovo (napi. hracka, Cert, pohadka). Déti vyslovuji po
kruhu své predstavy, asociace, kter¢ v nich pojem vyvolal. Jde o to, fici co nejvice
napadl tak, aby déti nemély obavy z hodnoceni. Déti vyjadiuji své pocity a dojmy,
které se jim v ndvaznosti na pojem vybavi, aniz by musely déale vysvétlovat proc.
Asociacni kruh obvykle vyuzivame v ivodu lekce k navozeni tématu ¢i situace.

7.1.3 Ucitel v roli

Zejména u malych déti je tato technika dramatické vychovy hojné vyuzivéana, nebot’
jsou prostfednictvim ucitele v roli sndze vtazeny do déje, popf. naldkani ke spole¢né
improvizaci, vstoupeni do imaginarniho svéta. Ucitel navazuje kontakt s jednotlivei
nebo se skupinou. Lze vyuzit toho, Ze ucitel v roli putuje od skupiny ke skupiné a podle
potieby se muze k jednotlivym skupindm vracet a komentovat, co se kde d¢je.

7.1.4 Nameétové hry

Hry majici ndmét, téma, motivované hry, hry s pravidly. Patfi sem také pohybové
hry, ve kterych spojuji déti pohyb s piedstavivosti a fantazii — dochazi zde
k pohybovému vyjadieni prozitku ditéte. Pro navozeni a dokresleni atmosféry
vyuzivame podle charakteru hry Orffovy rytmické nebo melodické nastroje (napi. déti
se rozptyli v prostoru, snazi se vystihnout charakter toho, co ptedstavuji — hracky, které
ve dne spi, v noci se pohybuji, na zvuk trianglu se musi opét vratit na své misto a ostatni
hadaji, jakou byly hrackou). Dé&ti vyjadiuji pohybem charakter postavy, ve kterou je
,zacaruje* kouzelnik (,,Céry, mary, lary, fary, at’ je z tebe strasny lev, vesela opicka,
mlsnd kocka, ospaly medvéd«). *

? Dalsi naméty her a cviceni podrobngji MACHKOVA, E. Zasobnik dramatickych her, cvi¢eni a
improvizaci. Praha 1987, BUDINSKA, H. Hry pro Sest smyslt. Praha 1994.



7.1.5 Dramatické hry

Hry ,,na néco* nebo ,,na nékoho®, hra, kterd ma d¢j. Maze mit rizné podoby.
Od pohybového vyjadieni pocitu nebo piedstavy az po déjové uzavieny celek ¢i
rozsahlejsi improvizaci. Dramatickd hra je zdkladnim prostfedkem dramatického
vyjadfovani piedstav déti. DuleZité je volit vhodné naméty a témata, kterd s détmi
rozehravame tak, aby jim byla blizkd a mohly na né adekvatné slovné ¢i pohybové
reagovat.

7.1.6 Didaktické hry

Hry, které vyuzivame s dirazem na jejich vychovné vzdélavaci cil. Mohou mit
charakter her zaméfenych na vzdjemny kontakt a kooperaci ve skuping, zvladani,
rozvijeni konkrétnich dovednosti a zkuSenosti. Je to 1 skupina her, ve kterych si déti
oveéfuji své moznosti navazovani kontaktu s partnerem napi. pomoci neverbalnich
prostfedkit komunikace (pohybem, gestem, mimikou), posiluji vzdjemné vztahy déti,
rozvijeji smysl pro skupinové citéni. Hry kladou jiz zvySené ndroky na psychiku déti,
proto je vyuzivame zejména se starSimi détmi predSkolniho veku.

7.1.7 Hry s pfedmétem

Podporuji pfirozeny rozvoj piedstav a fantazie déti, volnou hru asociaci a mySlenek.
Dé&ti manipuluji s predméty a dle zpusobu, jak je uchopi, jim déavaji novy vyznam.
Ucitelka pisobi v roli partnera a ,,hybatele, ktery vychéazi z ndpadu ditéte, ale dava mu
dalsi impulzy k rozehrani, pomaha ditéti namét rozvijet (Ize vyuzit napt. rizné velké
trubky, krouzky, krabice, latky, tacky, kaminky, listy, vareCky apod.). S velkym
uspéchem se setkdvaji hry se zastupnou ¢i imaginarni rekvizitou rozvijejici nadmet
(napf. Cast stavebnice jako telefon, imaginarni telefonovani s nékym).

7.1.8 Zastupna re¢, zastupny text

Jedna se o vyuziti slov (napt. nonsenst nebo slabik, které se mohou opakovat), Casto
nemusi dévat ani smysl (,,hémisa démisa kolemisa deo*), mohou to byt rizna
rozpocitadla (,,Andon dodion, cive kopion, ana vuka,...*). V dané situaci nam zastupuji
a nahrazuji normdlni fe¢. Posluchaci tak vnimaji toto sdéleni spiSe jako cizi jazyk,
kterému sice nerozumi, ale vnimaji emociondlni stranku (prosbu, souhlas, rozcileni,
rozkaz, tajemstvi apod.).

Z hlediska sdé€lnosti je podstatné, aby déti mély jasnou pfedstavu o tom, co, komu,
kde a proc¢ tikaji (jako Certi v Certi Skole). Vyuzitim zastupné feci si déti snaze uvédomi,



jak je vyraz v komunikaci dilezity. Teprve spojenim vyrazové a obsahové stranky je
naSe sdéleni jasné srozumitelné a Gplné.

7.1.9 Zivy obraz

Jde o vytvoteni statického obrazu, ktery zachycuje danou situaci nebo konkrétni
okamzik. V této pozici déti setrvavaji po jistou dobu bez pohybu a bez zvukd, déle jej
nerozehravaji. Pro malé déti je to zprvu naro¢né, ale pokud vhodné motivujeme
(fotografie z dovolené, z rodinného alba), déti si na tuto techniku zvyknou a védi, co se
po nich chce. Mlzeme vyuzit i1 zivé obrazy bez pfipravy (tzv. nabalovanim), kdy je
zadano téma obrazu a déti do néj jedno po druhém vstupuji (napt. vyjev z pohadky —
musi byt ziejmé, kdo je kym).

7.1.10 Pantomima

U déti ptirozena a velmi oblibena ¢innost. DéEti rady predvadéji jednotlivé ¢innosti,
kterymi se zaobiraji, ¢i charakterizuji pohybem konkrétni postavy, které dale
rozehravaji. Vyuzivame zde také hry na kontakt s imagindrnim partnerem ¢i manipulaci
s imaginarnim pfedmétem posilujici fantazii a predstavivost déti.

7.1.11 Narativni pantomima

Je aktivita, kdy déti pantomimicky provadéji vSe podle ucitelova vypravéni — narace.
Vypravéni a provadéni ¢innosti probiha soubézné, ucitel vypravi tak, aby déti mohly na
jeho vypravéni reagovat. Cinnost déti je simultanni — vichni hraji soub&zné, ale kazdy
svym zpusobem tak, aby hra odpovidala vypravéni.

7112 Bocni vedeni

Je takovy zptlisob fizeni Cinnosti, kdy vedouci stoji mimo aktivitu samu (jakoby
piibéh, ktery hraci piivadéji do pohybu, nebo popisuje prostredi fikce, v némz hraci
konaji. Ucitelovo vedeni je soubézné s aktivitou déti. Ucitel vSak neurcuje ptesné co,
nebo jak maji délat, ale urcuje déje ¢i okolnosti, podle nichz se déti chovaji, maji je
respektovat, jsou jim voditkem pro jejich vlastni herni (obvykle rolovou) c¢innost
(Marusak, Kralova, Rodriquezova, 2008, s. 94). V praxi doprovazime napt. slovy: ,Je
krasny den, sviti slunicko, najednou se obloha zatdhla a z nebe zacaly padat drobné
kapky desté, najednou zahifmélo a na obloze se objevil velky mrak, drobny dést se
zménil v husty lijak*. Reakce déti jsou vzdy originalni, kazdé dit€¢ miize jednat jinym
zpusobem, ackoli se velmi Casto napodobuji. Pro umocnéni dojmu mizeme doprovodit



vypravéni hrou na rytmické nastroje Orffova instrumentare (napf. bubinek, dfivka,
tamburinu, dfevény blok, rolnicky).

7113 Improvizace

R4

Jedna se o rozehrani namétu, ktery déti samostatné fesi (pi. jsme v kouzelném lese, na
pouti, v ZOO, jsme certi, loupeznici apod.). Namétem miize byt situace z redlného
zivota, stejn¢ jako motiv z pohadky nebo ptibéhu. Situace by méla byt jasnd, s vyraznou
akci a prostorem pro feSeni problému. DéEti vstupuji naprosto piirozené do roli, rozvijeji
pomysiné dialogy s partnerem — uc¢i se spolupracovat. V improvizaci piijimaji role 1
prosttednictvim pfedméti, rekvizit a loutek. Pracujeme takto zejména s détmi starSi
vékové skupiny. U mladSich déti pomahéd improvizaci rozvijet ucitelka, vstupuje do hry
a ucastni se ji spolecné s détmi.

7114 Dramatizace

Pojem ma obvykle dva zdkladni vyznamy. NejCastéji je jim mySleno prevedeni
epické piedlohy do dramatické podoby urcéené k divadelnimu ztvarnéni. Nékdy jsou
s timto pojmem spojeny také aktivity souvisejici s rozehrdvanim improvizaci a naméti,
které vychazeji z textové piedlohy. Jednd se pfedevSim o to, aby si déti prozily urcité
konkrétni momenty, které pitimo koresponduji s pohadkou, piibéhem ¢i poetickym
textem. Tvofivost déti je zaméfena zejména na domysSleni a vlastni realizaci situaci.
V improvizacich se déti neuci presné repliky textu, ale mluvi svymi slovy a mohou
piidavat vlastni napady. Zaroven lze uzit tento pojem pii praci s textem, ktery dotvaiime
pohybem ¢i zvukomalbou (doprovodem na Orffovy néstroje) a davame tak textové
pfedloze dal$i rozmér (psana podoba textu ziska ,,0Zivenou® podobu). Je nutné si
uvédomit rozdil mezi timto typem dramatizace a praci s textem oproti mechanickému
dramatizovani, kdy déti pouze reprodukuji text bez nového zazitku a dalsi zkuSenosti.

7.1.15 Reflexe

Nezbytna zpétna vazba pro ucitele 1 déti. Méla by nasledovat po kazdé lekci, ale je
dualezita 1 v prabehu ¢innosti, kdy ventilujeme své potteby, pocity a prozitky. Verbalnim
sdélenim si déti uvédomi, co se jak odehralo, jak se pfitom citily. Nékdy staci jen tiché
zamysSleni, popf. pustit hudbu a nechat v détech doznit vSe, co prozily. Tato forma
doznéni emoci (tzv. tichého rozjimani) miZe byt nékdy mnohem vhodnéjsi a
v kone¢ném diisledku intenzivngjsi.



Souhrn

K veskerym dramatickym aktivitim bychom vzdy méli pfistupovat s vlastni invenci,
fantazii a za predpokladu, Ze respektujeme individualni moznosti déti.

Zékladnim principem zustava princip HRY a prijeti FIKCE. Pravé fikce umoziuje
nahlizet mimo nasi redlnou zkuSenost. Malé déti jsou mnohdy naprosto zaujaté hrou, plné
vtazeny do hry — vé€domi hry jim dovoluje experimentovat, aktivné zkoumat a jednat
JAKO®. Je naprosto nezbytné u nich rozliSovat a jasn¢ vymezovat védomi hry a
skutecného realného svéta. Posilovat u déti védomi, ze hra poskytuje prostor k rozehrani.
Zarovenn nam davd moZznost vystoupeni, ukonceni, tedy jakousi svobodu byti vni a
nasledné mimo ni.

Hra méla vzdy vyznamné misto nejen v zivoté déti, ale 1 v celé spolecnosti. Jan Amos
Komensky pokladdal hru pro zdravy vyvoj ditéte za velice dilezitou, dokonce stejné
dillezitou jako jsou jidlo a spanek. Hra slouzi k obohaceni znalosti, k rozvoji smysld,
mysleni a tvofivosti. V predskolnim veku piijima dité podnéty z okoli vSemi smysly, celym
télem a prave tak se 1 télem vyjadiuje. Mélo by tedy dochazet k souznéni slovniho projevu
soucasné s vyrazem téla. Vyraz téla by mél slovni projev zesilit a umocnit. Dité je v tomto
veéku nesmirné citlivé a potteba pohybu, realizace pii hie je naprosto piirozena. Kazda hra
ma vétSinou sva pravidla a tad, kterému se tcastnici dobrovolné podtizuji. Uvédomme si,
ze divadlo vznika vzajemnou souhrou. Kazdy by mél pomoci partnerovi, aby byl dobry,
aby vynikl. Tak jako ve sportu ,nahravame®, tak i1 zde vytvaiime svym jednanim
predpoklady k tomu, aby partner mohl dobte reagovat ve smyslu dané hry.

Poznamka

Je dllezité mit stale na paméti, Ze hra je dobrovolna a dava ditéti prostor pro jeho
seberealizaci. Zaroven je pro néj pfirozenym zdrojem radosti a uvolnéni.

Otazky

> Vysvétlete, v em spociva princip fikce. Co musime s détmi piedskolniho
veéku respektovat?
> Jaké techniky dramatické vychovy lze vtvofivé dramatickych cinnostech
s uspéchem vyuzit? Uved'te ptiklad ze své pedagogické praxe.
V ¢em spocivaji specifika jejich vyuziti u déti predskolniho véku?



Hlavnim cilem kurzu je prostfednictvim tvofivé dramatickych ¢innosti a vlastnich
realizaci vystupt rozvinout hlubsi expresivni projevy a schopnosti vSech zucastnénych
pedagogl.. Zarovenn zvladnout zakladni herni situace a umét je dale vyuzit v praxi.
Nedilnou soucasti jsou prezentace vystupu a reflektivni dialog na zakladé piimé
realizace vlastni tvofivé dramatické prace s détmi v riizném pedagogickém a socidlnim
prostiedi.

V ramci cyklu na sebe navazujicich setkdni budou ucastnici vedeni ke zpracovani
konkrétnich ukold, jez souviseji s praci s literarnim textem a vyuZitim predméta,
rekvizit a loutek. Utastnici by mé&li byt schopni na zaklad$ absolvovani kurzu vyuzit
prupravné hry, cviceni a improvizace, které si osvoji, zvladnout komunikacni situace
(fiktivni 1 redlné).

Tvofivé dramatické ¢innosti roz§ifuji naSe poznani, pomahaji vytvaret kladné volni
charakterové vlastnosti, citové vztahy, a to predevSim vztahy kolektivni. Zaroven jsou
vyznamnym prostfedkem vychovy moralnich a estetickych citli pedagogii a déti. Tim
nejdilezitéj$im je ovSem spole¢né s détmi zazivat prosttednictvim tvofivé dramatickych
¢innosti pocit sounalezitosti, vyjimecnosti a jedineCnosti okamziku, zdroven 1 pocit
uznani a uspéchu. Podstatné je vytvofit hezky vztah k uméleckému ztvarnéni jak
hudebnimu a vytvarnému, tak i dramatickému.

Nejcennéjsi je pomoci détem v hledani jejich viastni cesty
za poznanim sveta umeni a tvorivosti.
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casopis Tvotiva dramatika



Prostudujte podrobné ptilohovy material, realizujte v pedagogické praxi,

opattete reflexi.

Seznamovaci hry

Hry, ve kterych déti vyuZzivaji vlastni kiestni jména. Déti jsou rady, kdyz je
oslovujeme tak, jak si pteji (jak je napt. oslovuji doma). Vlastni jména vyuzivame prave
proto, ze jsou détem nejbliZsi.

Hra - ,,Ja jsem Jana...*

Cinnost: Dité fekne zvife, které zadina stejnym pismenem jako kiestni jméno ditéte
(napt. jezek). Kdyz se po kruhu vysttidaji, pfidame ke svému jménu charakteristicky
pohyb nebo zvuk zvitete — tedy ,,Ja jsem Jana a nejsem — doplni kdo?*(mize zadupat,
zafunét) — ostatni déti sleduji, dobfe si pamatuji. Nésleduje ¢ast hry, kdy si déti
navzdjem predvadéji, kdo kym nebyl, ostatni poznavaji, o koho jde. Pokud nevi,
pomahaji si navzajem, popiipadé jim pomize ucitel. Hra je ur€ena spiSe starSim détem
piedskolniho véku, s mladSimi vymysSlime zvifata a zvuky ¢i pohyb spole¢né.

Hry na rozehfrati

Patfi sem vSechny typy honi¢ek a znamych her ,,na babu* v jakékoli formé (raci —
zpét, tuchdci — pohyb tucnakil, invalidni — kam dostanu babu, tam se drzim, blecha
barevna, dfevéna, kovova — baba chytd a jakou barvu ¢i material fekne, ostatni se ho
rychle musi dotknout, mraziva — kdo dostane babu, zmrzne ve stoji rozkrocném a
ostatni ho mohou podlezenim rozmrazit a zachranit). K témto hrdm miZeme vhodné
vyuzit n€kterd jednoduchd tikadla a texty (napt. Kopiiva — text uveden v zavéru, Ene
bene Emane, kdo tu babu dostane, ten to neni, ten to je, ten uz s nami nehraje).



v vEw

Abeceda skace, Vysko¢il vyskocil,

jedla by kolace. Vyskocilku pteskocil.
Kolace nemame Vyskocilka vyskocila,
a chleba nedame. Vyskocila preskocila.

Cinnost: Stojime vkruhu a spoleéné lehce skademe na Spickach, pracujeme
srovnovahou a tézistém (koordinace pohybli, uvédoméni si vlastniho téla).
Doprovazime jednoduchymi pohyby charakterizujicimi, co ABECEDA déla. ZkouSime
tfikat jako rtizné zvitata (mysky, ptacci, medvédi, opice) s odliSnou intonaci a silou hlasu
(neSeptame ani nekii¢ime!). Praci s fikadlem mutze piredchazet peceni kolact na zada —
déti stoji za sebou v kruhu, ptidavaji na pomyslny val (zada ditéte pied nim) jednotlivé
piisady do tésta, které zadélame, vytvotime a ozdobime kolace, ddme do trouby (zlehka
placneme na zadecek toho pied sebou).

Pohybové ztvarnéni textu na misté

BEDLA (Miroslav Florian)
Stoji, stoji bedla,

rada by si sedla

a vzala si pleteni,

noha ji uz drevéni

Cinnost: Pracujeme s t&8Zistém téla a doprovodnymi pohyby, u déti si viimame
spravné vyslovnosti, ménime diraz na jednotliva slova, text si mizeme ptfedavat po
kruhu po jednotlivych verSich, ménime silu a intonaci versi (fikdme jako pohadku,
rozhlas, ndvod). Spolecné s feci stale trénujeme uvolnénou aktivitu téla. Pro malé déti je
piirozené spojeni slova a pohybu, mluvy a jednani.



Pohybové ztvarnéni textu v prostoru

Pada, padéa snéhové papéri, Vola, vola vlocku vlocka,
pada, pada, nikdo mu neveéti, at’ pry na ni pocka.

ze pada z nebe, ze nevi kam pada, pada,

za to nas zebe. ma zaviena ocka.

Cinnost: Dé&ti se volnd pohybuji prostorem jako vlo¢ky, rukama naznaduji
poletovani, snaSeni se vlocek z nebe, volani jedné na druhou, zavieni ocek,...najdou si
kazdé své misto, kam na konci textu dopadnou. Pohybem 1 silou hlasu vyjadiujeme
charakter versu — respektujeme lehounké poletovani vlocek, chovame se tak, aby ndm
neroztadly. MUzeme vyuzit hudebni material (pisenn Vlocka Emila Hradeckého) ci
doprovodit hrou na nastroje Orffova instrumentéafe (triangl, rolnicky — jemny, tichy
doprovod, ktery vystihuje charakter versi).

BUBLINA (Jan Vodnansky)
Byla jedna bublina,

Bublila se, bublila.

A jak tloustla

Misto jidla

Polykala vodu z mydla
Présk! — a praskla!

To ma za to

Ze mi ani nenabidla.

Cinnost: Co nejmensi kruh spolu s textem zvétsujeme, se slovem ,,Prask!“ tleskneme
(bublina pomysIné praskla, na zavér ji pohrozime). Pracujeme s dynamikou hlasu —
postupnd gradace, zac¢indme Uplné potichu, postupné pifiddvame na hlasitosti (opét
nekti¢ime ani neSeptame). Hra se opakuje. Jinou variantou je, ze kazdy jsme bublinou,
ktera roste a nakonec praskne. Podstatné je vzajemné respektovani prostoru.



Prace s textem ve skupiné

POVIDA PONDELI UTERKU (Ji#i Weinberger)
Povida pondéli uterku:

Vitr mi odnesl utérku.
Povida utery stiede¢:

Snédlo jsem omylem sledé.
Povida stieda ¢tvrtku:
Nékdo mi pocmaral Etvrtku.
Povida ¢tvrtek patku:

Ja mam nejradsi patku.
Povida sobota ned¢li

to co uz vSichni védeli:

Ze ticha voda biehy mele
od nedéle do ned¢le.

Cinnost: Povidani o dnech v tydnu, co kdy délame, ktery den mame radi a prog.
MiiZzeme si pohravat s nazvy dnti tydnu, které spojujeme s hrou na télo, ta koresponduje
s rytmem slov (pond¢li, utery — plesk, plesk, tlesk/ stieda, Ctvrtek, patek — plesk, tlesk/
sobota, nedéle — plesk, plesk, tlesk, na zavér — dupnuti). Varianta: pantomimicky
realizujeme, co kdy délame.



Text jako dialog

> Miuzeme stiidat dvé skupiny déti nebo jedno dité a skupina odpovida, nakonec
se muze rozehrat dialogu dvou déti.

> Text zkouSime fikat v rizné intenzité hlasu (potichu, nahlas), ménime intonaci
hlasu (smutn€, vesele, nazlobené, ustrasen¢), fikame text ,jako n¢kdo*
(hlasatel, vypravé¢ pohadek, reportér).

> Pfi vytvareni malych etud a scének ve dvojicich je to priprava k samo-
statnému mluvenému projevu pi1 dramatizaci delSich textl (napt. pohadek ve
versich).

> Zafiname vzdy kratkymi fikadly v dialogu, kde se rychle stfidd otazka a
odpovéd’ (po jednom ¢i dvou verSich), teprve nasledné prechazime k delSim
celkim (cel¢ sloky).

DRAK (Jiti Zagek)

Draku, ty jsi vaZzné¢ drak?
Hudry, hudry, je to tak.

A mas zuby draci?

Mam dva a to mi staci.

A co témi zuby ji§?
Princezen mam plnou spiz.
Ach, ty lhafi, kazdy to vi,
Ze jsi jenom papirovy.

HUBATA KOPRIVA (Ondiej Suchy)
Kopftivo, koptivo,

stoji§ trochu naktivo.

Postav se rovné!

Co je ti po mn¢?!

Ja se jen tak valim,

a kdyz mohu — palim ....

Cinnost: Text mohou déti fikat bud’ rozdéleny na dvé skupiny jako dialog nebo
vSechny déti oslovuji jedno vybrané dité, které je v roli Kopfivy, to samo odpovida a
v zavéru (na slovo palim) se snazi pochytat ostatni déti, z nichz se prvni chycené stava
opét Koptivou. MliZzeme fikat text s riiznou intenzitou a s odliSnou intonaci (Kopfiva ma
rtizné nalady, je pfisna, nastvand, dobrackd, unavena).



Hra v roli

LETAJICI KOBEREC (Jan Vodriansky)
Létajici koberec
Praha Brno Liberec
Leti sem, leti tam
Na koberci sedi pan
A ten pan ma dlouhé vousy
Tak dlouhé — Ze nemohou si
Nemohou si pomoci
Spadnou dolii do noci
Na visky 1 na mésta
Na skoly a na Skolky
Na auta a tfikolky
Az se chytnou za draty
Telegrafnich ty¢i
Stahnou pana z koberce
On pada a kiici
ProtoZze v€as nepiekous
Ten sviij dlouhatansky vous
Uletél mu koberec
Praha Brno Liberec
(Slo povidlo na vandr)

Cinnost: Hra Kouzelny létajici koberec

Vstupujte na koberec po skupinkdch. Jedno dité¢ zane vymyslet, fekne jednu vétu
o tom, co pod sebou vidi. Dalsi ze skupiny navdze na jeho slova a fekne dalsi vétu.
Postupné se ptidavaji ostatni. Posledni ze skupiny navede koberec na ptistani.

Ukol pro vytvarnou ¢innost:

Nakreslit svlj 1étajici koberec a dalSi dopravni prostfedky, které se pohybuji ve vzdu-
chu — letadlo, vzducholod’, balon, kosmickou lod’. Co jesté mizeme vidét ve vzduchu
(rogalo, padaky apod.).



Dramatizace versované pohadky na jevisti

JAK SLI BRATRI PRO KLADU (Ji#{ Zdicek)
Jeden sedlak mél tfi syny,
Nebali se Zadné diiny.
,Kubo, dojdi pro kladu!*
Kuba kyvl: ,,Tak ja jdu.*
Slapal, §lapal, ptisel k lesu:
,,Ja tu kladu neunesu!“
Posadil se, vzdychl: ,,Ech,
co mam délat? Je to pech!
Kuba nejde...Co se déje?
Zavolali pro Matgje.
,Matéji, béz pro kladu!*
Matéj kyvl: ,,Tak ja jdu.*
Slapal, §lapal, ptisel k lesu:
,Ja Ji taky neunesu!“
Posadil se, vzdychl: ,,Ech...*
Kuba dodal: ,,Je to pech!*
Matéj nejde... To je doba —
ztratili se v lese oba!
,Honzo, dojdi pro kladu!*
Honza kyvl: ,,Tak ja jdu.!*
Slapal, §lapal, prisel k lesu:
,.Sam tu kladu neunesu.
Na jednoho je to moc —
pospéste mi na pomoc!
Chopte se té klady, bratfi,
ve tiech mame silu za tii!“
Uz se klada naklada:
Hej rup! Sup s ni na zada!*
Uz ji nesou sviznym krokem
Polni cestou za potokem,
nesou kladu z javora
rovnou domti do dvora.
(Pohadky na dobry den)



Narativni pantomima, boéni vedeni, hra v roli

O OBRECH (Jiii Zacek)

Obii méli obti téla,

obfi silu, obii hlad.

Kudy prosli, byla mela,

co ti budu povidat!
Hromotluci, kazisvéti,
kdyz se daji do kupy,
podupaji vSechny déti,
rozbouraji chalupy.

Snédi vepre, snédi voly,

vSecky feky vypijou,

rozvali se n¢kde v poli,

zavysknou si: ,,Jupijou!*
Kdyz se spolu obti chyti,
kdyz se daji do kiiku,
zni to jako hromobiti,
vyvola to paniku.

Proto jedna mocna vila,

pani lesi, vod a luk,

vyfkla jednou na aprila:

,,Céry, mary, animuk.
Lary, fary, temné sily,
slySte moje znameni —
amen kamen, at’ v tu chvili
vSichni obfi zkameni!*

Vsichni obti zkamenéli,

zarostl je mékky mech,

rozrazeji mraky cely

a jsou vidét z pialky Cech.
Zarostl je les a kiovi...
Mozna je jim takhle lip.
Jmenuji se... Hadej? Kdo vi?
Blanik, Boubin, Pradéd, Rip!

(Pohadky na dobry den)

Cinnost: Vcitime se do role obrii, vyuZijeme narativni pantomimu (ranni vstavani,
protahovani, vymyslime a ztvarfiujeme dalS$i pohyby obra a jeho c¢innosti). Volné
asociace, jak mohou obfi vypadat, nakreslime si je, vytvotime jejich obydli, skaly, hory,
vypravime si o vyletech, vyddme se na spolecny vylet do nezndma ... (bo¢ni vedeni).



Dramatizace prozaického textu

O SNEZENCE A SNEHU (Jan Viadislav)
Vsechny véci uz mély svoji barvu, jen snih ne. Hlina byla hnéda, trava byla zelena,

rize byla ¢ervend, obloha modra a slunce na ni zlaté, ale na snih Zadna barva nezbyla.

Chudécek snih se rozhodl, Ze ptijde a nékoho o trochu barvy poprosi. Nejdiiv poprosil

hlinu:

,Hlino, dej mi trochu své hnéd¢ barvy!*

Ale hlina spala a neodpovédéla.

Potom Sel snih k trave:

»1ravo, dej mi trochu své zelené barvy!

Ale trava byla lakoma a dé€lala, ze neslysi.

A tak Sel snih dal a poprosil razi.

,,R1zi¢ko, dej mi trochu své Cervené barvy!*

Ale riize byla pySna a odvratila hlavu.

A tak Sel snih dél a zavolal na oblohu:

,,Obloho, dej mi trochu své zlaté barvy!*

Ale obloha byla daleko a snih ani neslySela.

A tak musil prosit dal a zavolal na slunce:

,»Slunicko, dej mi trochu své cervené barvy!*

Ale slunicko utikalo potad po nebi a v samém spéchu nemélo kdy odpovedét.
A tak musil chudéac¢ek snih jit s prosikem dal a zastavil se u jakéhosi skromného

bilého kvitku pod lesem.

,,Bily kvitku, dej mi trochu své pékné barvy!*
A mily kvitek mu odpovédél:
,,ProC by ne, sné¢hu, vezmi si ji, kolik chces!*

A tak vzal snih kvitku trochu jeho barvy a od té chvile je az dodnes bily. A skromny

kvitek pod lesem, ten se az dodnes jmenuje snézenka a je to jediny kvéet, kterému snih

neublizi.

(Uzel pohadek)

Cinnost: Pozorn¢ poslouchame pohddku, snazime si zapamatovat a vyslovit

jednotlivé prosby. Vymyslime, jaké by to bylo, kdyby svét nebyl barevny. Posilame po

kruhu, co komu pfejeme. Kreslime sluni¢ko, rtizicku, oblohu apod. VyuZivame formy

dialogu, nakonec text pfevedeme do hran¢ podoby na jevisti.



